
С 1  П О  3 0  Н О Я Б Р Я

ДОМАШНЕЕ НАСИЛИЕ: 
КРИК О ПОМОЩИ ЗА
ЗАКРЫТОЙ ДВЕРЬЮ

Единая социально-психологическая
служба «Телефон доверия» 
проводит акцию:

@etd_hm
ao

-  испытываете чувство вины;
-  думаете,  что изменить ситуацию не в силах;  
-  уверены, что провоцируете агрессию в
партнёре;
-  алкоголь портит Ваши отношения;
-  мучает страх перед будущим и непонимание
того,  как действовать;
-ощущаете постоянный контроль со стороны,
ограничение действий

88001011212 88001011200

Обратитесь к психологу,  если :

бесплатно    анонимно    круглосуточно


